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Ingrediénten:
Kijk voor de actuele ingrediénten en voedingswaarden op de productverpakking. j

Gewichtsbeheersing

Formula 3 Personalised Protein Powder HOE KAN HET U HELPEN? )
i i Ho- H T Proteinen uit voedingsmiddelen als soja of zuivel worden ‘compleet’ genoemd,
IS een rljke bron Val-’! Soja- en wel prOteme’ omdat ze een balans bevatten van alle essentiéle aminozuren (of bouwstenen) voor
wat u kan helpen bij het opbouwen van de groei en het behoud van spieren.
magere spiermassa in het lichaam en het Uw lichaam heeft 1 g proteine per kg lichaamsgewicht nodig.
behoud van vitale botten.
GEBRUIK
BELANGRIJKSTE VOORDELEN Een theelepel poeder (6 g) levert 5 g proteine. Neem dagelijks één tot vier porties.

Formula 3 kan toegevoegd worden aan uw Herbalife Formula 1 shake of door andere

Formula 3 is een makkelijke manier om uw proteine-inname te personaliseren als voedingsmiddelen geroerd worden, zoals sauzen, soepen en jus.

ondersteuning bij uw gewichtsbeheersing of training.

 Rijk aan soja- en wei proteine om magere spiermassa te helpen bouwen en vitale
botten te behouden.

e 5 g proteine per portie.

e ) ( a

-~ PROBEER OOK Uw Onafhankelijk Herbalife Distributeur is:

| Waarom combineert u uw Formula 3 Personalised

iE Protein Powder niet met uw favoriete smaak

Formula 1 shake als makkelijke manier om uw
proteine-inname een boost te geven.

J

Informatie op deze factsheet refereert aan het product verkocht in Belgié en Nederland
© 2012 Herbalife Europe Limited. Alle rechten voorbehouden. Versie 3, September 2012.



