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Evenwichtige voedingsshake voor sporters.
Formula 1 bevat 219 calorieén per portie om
u te helpen uw calorie-inname te beheersen.

BELANGRIJKSTE VOORDELEN
Bevat 18 g proteine dat de groei van magere spiermassa ondersteunt
F1 Sport bevat zowel caseine- als wei-eiwit, beide kwalitatieve zuivelproteinen
219 keal per portie om u te helpen uw calorie-inname te beheersen
Unieke proteine-koolhydraatmix met vezels en essentiéle vitaminen en mineralen

Vitaminen C, E en selenium helpen de cellen van het lichaam te beschermen tegen
oxidatieve stress

Geen kunstmatige kleur- en zoetstoffen en conserveringsmiddelen

WIE KAN FORMULA 1 SPORT GEBRUIKEN?
Formula 1 Sport is voor iedereen

Recreatieve sporters of sportschoolfanaten die een betrouwbare, evenwichtige
maaltijd nodig hebben

Drukke professionals die constant bezig zijn, maar trainen om fit te blijven
Atleten die op hun gewicht moeten letten en evenwichtige voeding willen krijgen

GEBRUIK
Meng 2 lepels (26 g) Formula 1 Sport met 250 ml halfvolle melk (1,5% vet).

Voor gewichtsheheersing: vervang twee maaltijden per dag met een heerlijke shake
en eet daarbij één voedzame maaltijd.

Voor evenwichtige voeding: vervang één maaltijd per dag met een heerlijke shake
en eet daarbij twee voedzame maaltijden.

Een evenwichtige maaltijd die voor of na de training genuttigd
kan worden.

We garanderen dat ieder product van iedere
geproduceerde partij wordt gescreend op verboden
stoffen door een onafhankelijke derde instantie. Voor
uw zekerheid kunnen de producten getraceerd worden
met behulp van het partijnummer op het product en
gecontroleerd worden op www.koelnerliste.com
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