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Hersteldrank rijk aan proteinen voor gebruik
na krachttraining

BELANGRIJKSTE VOORDELEN
Voor gebruik na anaerobe training

Bevat 25 g proteine dat bijdraagt aan de groei en het behoud van magere
spiermassa en levert proteine aan vermoeide spieren

|Jzer draagt bij aan het normale energiemetabolisme, de formatie van rode
bloedcellen en zuurstoftransport in het lichaam

Geen kunstmatige kleur- smaak- of zoetstoffen

Caseine- en wei-proteinen zijn beide hoogwaardige zuivelproteinen en worden
erkend om hun uitstekende aminozuurinhoud.

WIE KAN POST STRENGTH GEBRUIKEN?
ledereen die aan gewichtheffen in de sportschool doet
De CrossFitatleet na een training
Voetballers die magere spiermassa willen opbouwen
ledereen die behoefte heeft aan veel proteinen

GEBRUIK

Meng 5 afgestreken lepels (50 g) met 250 ml water. Schud krachtig.
Consumeer binnen 30 minuten na anaerobe activiteit.

Dit product dient gebruikt te worden als onderdeel van een
uitgebalanceerd en gevarieerd dieet in combinatie met een
evenwichtige levensstijl

We garanderen dat ieder product van iedere
geproduceerde partij wordt gescreend op verboden
stoffen door een onafhankelijke derde instantie. Voor
uw zekerheid kunnen de producten getraceerd worden
met behulp van het partijnummer op het product en
gecontroleerd worden op www.koelnerliste.com
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