
Gewichtsbeheersing

Haver Appelvezel Drank is een heerlijke 
en gemakkelijke manier om dagelijks meer 
vezels binnen te krijgen.

Het is een unieke mix van oplosbare en 
onoplosbare vezels. Haver Appelvezel Drank 
bevat zes vezelbronnen: appel, haver, mais, 
citrus, witlof en soja.

Elke portie bevat 5g vezel en 15 calorieën.

BELANGRIJKSTE VOORDELEN
•	 Verhoog uw dagelijkse vezel inname met Haver Appelvezel Drank

•	 5g vezels per portie

•	 6 verschillende vezelbronnen

•	 Bevat zowel oplosbare als onoplosbare vezels

•	 15kcal per portie

GEBRUIK
Meng 1 maatlepel (7,1 g) met 150ml water of voeg een lepel toe aan uw favoriete 
shakemix en geniet!

Wilt u meer weten? Neem dan contact met me op:

Informatie op deze factsheet refereert aan producten verkocht in NL/BE.  
© 2014 Herbalife Europe Limited. Alle rechten voorbehouden. December 2014.

Ingrediënten:
Havervezel, maisdextrine, appelvezelpoeder, citrusvezel, sojavezel, inuline,  
zuurteregelaar (citroenzuur), aroma, verdikkingsmiddel (acacia gom / xantaangom),  
maltodextrine, zoetstof (sucralose), antiklontermiddel (siliciumdioxide).
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Voedingsinformatie,  
Gemiddelde portie:

Portiegrootte: 7,1 g  
Porties per pot: 30

Per 100g

Per 150ml  
van geprepareerd  

product

Energie 845 KJ (207 kcal) 60 KJ (15 kcal)

Vet 0,5 g 0 g

Waarvan: verzadigd 0 g 0 g

Koolhydraten 10 g 1 g

Waarvan: suiker 3,4 g 0,2 g

Vezel 71 g 5 g

Proteïne 1,9 g 0,12 g

Zout 0,19 g 0,01 g
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