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'FORMULA 1

EXCLUSIEF
VERKRIJGBAAR VIA UW

HERBALIFE
DISTRIBUTEUR

Ingrediénten:
Kan sporen bevatten van wortel, noten, pinda’s en sesamzaden.
Kijk voor de actuele ingrediénten en voedingswaarden op de productverpakking.

EVENWICHTIGE
MAALTIJREEP

ONAFHANKELIJK = Y3 NI
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Kernvoeding

Een F1 Evenwichtige Maaltijdreep heeft alle
goede voedingsstoffen die ook in een F1
shake of evenwichtige maaltijd zitten*.

BELANGRIJKSTE VOORDELEN

= Samengesteld met een uitstekende balans van belangrijkste voedingsstoffen,
waaronder veel proteinen en vezels en toegevoegde vitaminen en mineralen

Caloriebeheersend met ongeveer 207 kcal per reep

13 g proteine in iedere reep om u te helpen magere spiermassa op te bouwen
8 g vezels per reep om tegemoet te komen aan de dagelijkse vezelbehoefte
Geschikt voor vegetariérs

Verkrijghaar in de smaken Chocolade en Rood Fruit & Yoghurt

Vrij van kunstmatige conserveringsmiddelen

Een makkelijke en evenwichtige maaltijd voor wanneer u onderweg bent

HOE KAN HET U HELPEN?

Wanneer u gewicht probeert te verliezen of te beheersen, is het belangrijk een
voedzaam en uitgebalanceerd dieet te behouden. Dit kan lastig zijn als makkelijke en
smakelijke opties niet tot de mogelijkheden behoren. Een evenwichtige maaltijd als de
Formula 1 Shake of Formula 1 Evenwichtige Maaltijdreep helpt u uw calorie-inname te
controleren en zo uw gewicht te beheersen. Ze zorgen ook voor voldoende essentiéle
vitaminen en mineralen, koolhydraten en proteinen.

GEBRUIK \
Geniet dagelijks van een Evenwichtige Maaltijdreep als evenwichtige maaltijdoptie.
Wilt u een gepersonaliseerd gewichtsbeheersingsprogramma?

De Formula 1 shakes genieten dagelijks al de voorkeur van miljoenen mensen als
evenwichtige maaltijdoptie om de gewichtsbeheersingsresultaten te krijgen waar

ze trots op kunnen zijn. Maak er iedere dag een smakelijke maaltijd van door uw
favoriete fruit toe te voegen en de smaak nog meer te personaliseren. Uw Formula 1
is verkrijgbaar in een bus of in zakjes van een enkele portie.

Kunt u wel een handige evenwichtige maaltijd voor onderweg gebruiken?

Een Formula 1 Evenwichtige Maaltijdreep is handig om bij u te hebben als u onderweg

bent, en als deze geconsumeerd wordt met een voldoende water, hoeft u nooit een

evenwichtige maaltijd te missen. Verkrijghaar in de heerlijke smaken Chocolade of

Rood Fruit & Yoghurt en de verleidelijke maaltijdvervanger om die overtollige calorieén

onderweg te vermijden.

* Dit product is bedoeld als onderdeel van een uitgebalanceerd dieet in combinatie met andere
voedingsbronnen en regelmatige fysieke activiteit.
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